Neue Physiotherapiepraxis bietet
breites therapeutisches Spektrum

Klassische  Krankengymnastik,
Lymphdrainage, verschiedene Mas-
sagetechniken, Warmebehandlun-
gen, Dorn-Breuss-Methode, Dolo-
Taping und Craniosacrale Kérper-
arbeit — das bietet die ausgebildete
Physiotherapeutin Elfi Reichardt in
ihrer neuen Praxis, Ennigerloher
Strafle 15, Patienten und gesund-
heitsbewussten Menschen ein breit-
gefichertes Angebot therapeuti-
scher Behandlungen an. Auf
Waunsch bietet sie auch Hausbesu-
chean.

Neben ihrer Ausbildung als Physio-
therapeutin hat Elfi Reichardt nicht
nur zahlreiche Zusatzausbildungen
durchlaufen, sie ist dariiber hinaus
als Dozentin rund um das Thema
,Schmerztherapie Dolo-Taping” ta-
tig — eine Behandlung, die sie maf-
geblich mitentwickelt hat. Dolo-
Taping ist eine Weiterentwicklung
des Kinesio-Tapings, erganzt diese
Methode jedoch mit Elementen aus
der Akupunktur, der Farbtherapie
und der Dorn-Methode.

Praxischefin Elfi Reichardt ist sich si-

cher: ,Ich kann mit den unter-
schiedlichen Therapieansitzen je-
weils individuell fiir jeden Patienten
die angemessene therapeutische Be-
gleitung anbieten.” Die Zufrieden-
heit der Patienten aller Altersstufen,
die sie bereits seit Juni betreut, un-
terstreicht diese Einstellung. Zu-
nehmend kommen auch Menschen
in die Praxis in der Ennigerloher
Stral3e, die sich vorbeugend behan-
deln lassen oder sich einfach eine
wohltuende Massage gonnen.

Die richtige Behandlung ist eine Sa-
che — Elfi Reichardt ist es selbstver-
stindlich auch wichtig, dass sich die
Patienten wihrend der Behandlung
wohl fithlen. So sorgen die freund-
lich gestalteten Praxisraume fiir eine
angenehme und entspannende At-
mosphire. In naher Zukunft werden
die Riumlichkeiten mit barriere-
freien Zugang ausgestattet.

Weitere Informationen und Ter-
minabsprachen in der Physiothera-
piepraxis Elfi Reichardt, Enniger-
loher Strafle 15 oder unter Tel.:
02522-8388628



